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+ QUEBRA-CABEGA RECORTE, COLE E DIVIRTA-SE
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FACA VOCE MESMO
Peixonauta

Siga o exemplo deste protetor
da natureza e aprenda a fazer um
brinquedo com materiais reciclaveis

PROFISSOES
Educacdo fisica

Conhecga o trabalho
deste profissional

CURIOSIDADES

Parques DIVIRTA-SE
aquaticos Brincadeiras
Tudo sobre os complexos napiscinq
mais divertidos do pais Para aproveitar o

Verao com seus amigos

Respostas
18 Veja as respostas
dos passatempos
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Passatempos 7 ’ 10, 14 e‘\B

Muitas paginas de passatempos incriveis: 7 erros, enigma,
olho vivo, letras trocadas e muito mais!
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Até debaixo d’aguar

Fique por dentro das curiosidades dos parques aquaticos mais bacanas do Brasil

océ sabia que é no

Brasil que fica o mais

alto toboagua do
mundo? E que ha um parque
aquatico por aqui que tem a
maior praia artificial de aguas
guentes e naturais? Pois é!
Esses superparques, além de
muitos e muitos litros de agua,
tobogas imensos, piscinas com
ondas, entre outras diversoes,
também guardam curiosidades
interessantes. Confira a seguir!

0 to'f’?é Sabig?
%agua majg alto

andares)

Sano. N,
merecido, né? s

Aqua Park - Beach park

A ensolarada Fortaleza, capital do estado do Ceara,

€ a cidade que abriga o Aqua Park, o maior parque
aquatico da América Latina, que fica dentro do Beach
Park, um complexo que tem ainda dois resorts. Entre
as areas tematicas do local estdo: Enigma da Esfinge,
llha do Tesouro, Arca de Noé, Correnteza Encantada,
Atlantida, Maremoto, Acqua Show e Ramubrinka,
esse Ultimo um dos grandes destaques do lugar.
Sim, porque ele tem sete toboaguas, uma torre de
24 metros de altura e uma piscina de 500 mil litros!
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Wet’n Wild

Em ltupeva, a 72 km de Sao Paulo, fica
o Wet’n Wild, um dos maiores parques
aquaticos do pais, com 116 mil metros
quadrados e 15 atragdes para todo mundo
— dos que estdo atras de aventuras aos
que s6 querem relaxar e se refrescar:

Fun Deck, Crazy Drop, Bubba Tub, Bubble
Up, Kids Lagon, Twister, Space Bowl,
Kamikaze, Lazy River e Wave Lagoon
sao algumas das diversoes.

Hot Park

Com 50 mil metros quadrados, o Hot Park, em Goiania,
capital de Goias, é o unico no mundo com aguas
quentes naturais e correntes. Além de uma praia
artificial, conta com atragdes como Half Pipe, Acqua
River, Acqua Race, Lazy River e Giant Slide. Ha ainda
o Bird Land - Terra dos Passaros, um espaco ecolégico
onde aves de mais de 70 espécies convivem soltas para
depois ser reintegradas aos seus habitats naturais. Sdo
200 aves cedidas pelo Ibama, como araras, flamingos,
faisdes, gavides, papagaios, corujas, tucanos e sabias.

FOTOS: DIVULGAGAO
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1 Colénia de férias
0 O instrutor Luiz Felipe Carvalho esta planejando uma col6énia
al ar a as ares de férias para as criangas do Barra Family apos o término
drtivas para cria das aulas! Imagine s6: dentro do proprio condominio,
dades para a a turma vai se divertir com rodas de capoeira, acampamento
eb acao e outras brincadeiras diferentes. A programacéo inclui
e pre também passeios ecoldgicos, visita ao teatro e muito mais!
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Desembaralhe as letras abaixo e forme o0 nome de quatro esportes
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Que tal aproveitar as férias, chamar os amigos e curtir bastante a piscina?
Cyrelinha ensina brincadeiras dentro d’agua

verdo esta chegando

e, com ele, a promessa

de muitos dias legais
ao lado dos amigos e, de
preferéncia, dentro da piscina.
Afinal, brincar se refrescando
€ bem melhor!

Para entrar nessa onda, a

Cyrelinha ensina trés atividades
para vocé e sua turma

aproveitarem 6timos momentos.

Siga as regras ao lado, chame
os coleguinhas, passe o
protetor solar e bom mergulho.

12 8 'CYRELINHA
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Biribol
O biribol € uma espécie de voOlei aquatico e tem esse
nome porque foi criado na cidade de Birigui, no interior
de Sao Paulo. Para brincar, vocés vao precisar de uma
rede de volei e uma bola. A rede deve dividir a piscina
e, em cada lado, um time com quatro participantes.

As regras sdo parecidas com as do volei: para pontuar, é
preciso fazer com que a bola caia na agua do lado do time
adversario. S6 pode tocar trés vezes na bola — sendo uma
vez por jogador — até passar para o outro lado. A partida
dura trés ou cinco sets, de 12 pontos cada. Se vocés
preferirem mais ou menos tempo, também podem mudar.

Mensagem
submarina

Esta brincadeira € muito engracada
e bastante simples: chame quantos
amigos quiser e, juntos, fagam uma
roda dentro da piscina.

O préximo passo é eleger alguém
— pode ser por dedos-iguais, votagéo
etc —, que vai ter que pensar em uma
frase ou palavra, mas ele nZo pode
contar para ninguém!

Dai todos devem afundar juntos na
agua de frente para o escolhido, que,
por sua vez, deve falar a frase ou
palavra embaixo d’agua! Ao levantar,
cada um diz o que acha que foi dito
e quem acertar é o proximo!

Essa brincadeira é garantia

Ue boas risadas!

Reulina os amigos € boa diversao! Yy

caga ao tesouro

Esta atividade, além de divertida,
também ajuda a preservar a
natureza! Vocés vao precisar apenas
de uma garrafa PET transparente.
Tire o rétulo e encha-a de agua.
Caso contrario ela vai boiar.

Dai, a exemplo da brincadeira
Mensagem Submarina, o grupo
devera escolher alguém que vai
ficar responsavel pelo recipiente.

Todos devem ficar de costas,
enquanto o escolhido esconde a
garrafa em algum ponto da piscina.
Por ela ser transparente, ninguém
vai conseguir enxerga-la!

O desafio esta langado: a turma
agora deve procurar a garrafa. Quem

\encontré-la primeiro é o vencedor!
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Inspire-se no Peixonauta e faca brinquedos muito legais com materiais
reciclaveis. Tudo para vocé cuidar da natureza brincando!

océ conhece o

Peixonauta? Ele &

0 peixinho agente da
OSTRA (Organizacao Secreta
para Total Recuperacéao
Ambiental) que conta com a
ajuda da menina Marina e do
macaco Zico para solucionar
mistérios e cumprir suas missoes
— todas com o objetivo de cuidar
do meio ambiente. Os amigos

16 @ 'CYRELINHA

recebem dicas da POP, uma bola
magica que traz as pistas que
levam a resolucao do misterio.
Mas, atencao: a POP s6 abre
quando todos - o Peixonauta, a
Marina, o Zico e vocé! — repetem
os movimentos pedidos naquele
episodio. Legal, né?

Ah, e como a gente sabe que
peixe nao respira fora d’agua,
vale lembrar que o Peixonauta

usa o Bublex, um escafandro
(aquela roupa de mergulho de
antigamente) cheio d’agua, para
conseguir passear pelos dois
mundos: o seco e o molhado.

Agora é sua vez!
Saiba como fazer o vai-e-vem,
um brinquedo bem divertido,
com materiais reciclaveis e
faceis de encontrar.

Vocé vai
precisar de:
) Duas garrafas PET
de refrigerante
) Quatro garrafinhas
de iogurte
» Corda de nylon de varal
) Fita adesiva larga
) Fita adesiva colorida
) Tesoura sem ponta

Cada coisa em seu lugar! Vocé sabe o que significa
cada cor dos lixos reciclaveis? Aprenda ja: vermelho para
plastico, azul para papel e papelao, verde para vidro e
amarelo para metal. Essas sdo as mais comuns, mas ha
ainda outras classificagdes, como: preto para madeira,
laranja para residuos perigosos, roxo para radioativos,
marrom para organicos, branco para residuos
hospitalares e cinza para residuos misturados que

ndo podem ser reciclados. Pronto! Agora que voce ja sabe,
lembre-se: jogue o lixo no lugar certo e ajude a natureza!

Tire o rétulo da garrafa
PET e, com a ajuda de um
adulto, corte-a ao meio

4 Corte dois fios de nylon

com trés metros e meio cada e
passe-os por dentro da garrafa

Dé um né final de maneira
que fique na frente do primeiro né,
formando, assim, um triangulo

IMAGENS PEIXONAUTA: DIVULGAGAO, FOTOS DO PASSO

A PASSO: PEETSSA, FOTO DAS CRIANGAS: CELIA MARI WEISS

2 Tire o rétulo e corte

os fundinhos das quatro
garrafinhas de iogurte

5 Dé um n6 grande

nos quatro lados, a 30
centimetros das pontas

-y
‘
3 Encaixe a metade

da garrafa na outra e lacre
com a fita adesiva

6 Passe cada uma

das pontas por dentro
das garrafinhas de iogurte
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RUebra-
cabeca

Vamos continuar na onda do Peixonauta

e montar um quebra-cabeca divertido com
materiais reciclaveis? Separe tesoura, cola

e papelao e siga as instrugcoes abaixo. Atencao:
leia tudo antes de colar esta pagina no papelao!

WS

Separe esta contracapa do resto
da revista. Tome cuidado para
nao cortar nenhum pedaco da figura

Passe cola em todo o papelao
(se preferir, vocé pode usar outros
materiais, como uma caixa de cereais)

Cole este lado da pagina no papelao,
de forma que a figura fique para cima

Corte nas linhas pontilhadas,
separando as pecas. Pronto! Agora é
s6 embaralhar seu quebra-cabeca e brincar

CYRELINHA @ 19
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